
Grandir
ensemble

Un accompagnement
individualisé pour

 les parents 
et leurs enfants

Pour les parents
d’enfants de
 0 à 21 ans

Etre parent... Un voyage rempli d’imprévus, 
Pour certains il est clair, pour d’autres il est inconnu.

Un lien qui naît d’un simple et court instant,
Ou qui s’apprend, lentement, patiemment.

Le chemin parfois tremble, parfois se brouille, 
Les nuits s’allongent, les incertitudes s’entrouvrent

puis cet enfant surgit, lumière inattendue,
Ce petit éclaireur venu, nous rend plus grand, parfois plus ému.

Il n’existe ni manuel, ni secret ou botte caché,
Seulement des petits pas tâtonnant à exécuté

Alors, si ton coeur se perd, si tu te sens affaibli ou blessé,
N’enfermes pas tes doutes dans des idées figées.

Etre parent, c’est osé, apprendre encore, 
C’est tombé, se relevé, aimer plus fort.

C’est un livre sans fin que l’on écrit seul ou à deux, 
Un voyage d’amour où chaque instant devient encore plus précieux.
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Les Lundis
Entracte à Jarrie
Les Vendredis

sur vos communes selon la demande

Horaires : 14h-17h les lundis
9h-17h les vendredis

Des permanences avec ou sans
RDV

Infos et prise de RDV : 
parentalite.38@gmail.com

Entretiens confidentiels et gratuits avec une
professionnelle du soutien à la parentalité.

L’objectif de cet accompagnement : 

Vous accompagner dans votre rôle de
parent.
Favoriser l’expression des problématiques
que vous rencontrez en tant que parents
Améliorer la qualité des liens que vous
entretenez avec vos enfants.
Donner une meilleure visibilité des acteurs
du territoire en capacité de vous
accompagner.

Notre rôle vous soutenir dans votre fonction
parentale, vous accompagner, et favoriser un

renforcement de la cohésion familiale.


